
Events 
am Bärentrail

Waldpädagogik 
In den 5 Waldviertler Hochland Gemeinden werden von der KLAR! 
(Klimawandelanpassungsmodellregion) Waldviertler Hochland 
laufend Führungen mit Waldpädagog:innen angeboten, auch am 
Bärentrail. Für Gruppen besteht die Möglichkeit eigene Termine 
zu buchen. Nähere Informationen auf:
www.waldviertler-hochland.at

Alpaka Wanderungen 
und Hofführungen 
Täglich um 9:30 und 16:30 Uhr möglich
Ganzjährig je nach Witterung�

Alpakas streicheln:�
Besuche unseren Hof und erfahre die Faszination Alpakas haut-
nah. Achtung Suchtgefahr! Wer einmal das flauschige Gefühl 
des Alpakavlieses erlebt hat, kommt immer wieder.
�Ideal für Kinder,  Kleinkinder und Familien.
Mit den Alpakas wandern:�
Über sanfte Hügel entlang von Feldern und Wäldern gehen wir 
gemeinsam mit unseren flauschigen Wandergefährten. In den ca. 
1,5 bis 2 Std. werden wir nicht nur Freundschaft mit den Alpakas 
schließen, sondern auch Informatives über die Neuweltkamele 
aus Südamerika erfahren. Kinderwagentauglich.
Kosten: 
Alpakawanderung € 60,-- für bis zu 4 Personen, 
€ 15,-- für jede weitere Person, Gruppenpreise möglich

Info/Anmeldung:
Dr. med. vet. Alexandra Gergely
Manada de Sana / Alpakazucht / Hofladen
Klein Wetzles 32, 3920 Groß Gerungs
Tel: 0699 1188 6918, info@alpacas-sana.at, www.alpacas-sana.at
und auf fb und instagram: alpakahofmanadadesana
Anmeldung erforderlich, mind. 1 Tag vorher

Der Bärentrail im Waldviertel
Ein mehrtägiger Trekking-Weg zu Orten wie aus einer anderen 
Zeit. Von Naturwunder zu Naturwunder, von Ort zu Ort, immer 
der Bärentatze nach. 

Großer Bärentrail:
�6 Tage/Etappen 107 km, 32 Std.
Kleiner Bärentrail :
1-2 Tage, 25 km, 8 Std.
Start/Ziel jew. BÄRENWALD Arbesbach

Teddybärentrails:
�2,9 bis 8,5 km, 1 bis 2,5 Std.�,
familienfreundliche Rundwege im Bärentrail-Miniaturformat
Sidesteps�:
Felsengarten: 6,5 km mit 1,5 Std., 
Arbesberg: 1 km mit 20 Min.�

Unterwegs durch Wald und Wiese, nehmen wir die Wildkräuter 
unter die Lupe. Bei Wald & Wildnis Wanderungen tauchen 
wir noch weiter ein in die Waldatmosphäre und tanken 
Kraft, Stichwort Doktor Wald. Waldpädagogische Angebote 
für Kinder und Erwachsene sind neu am Programm! Alpaka 
Erlebniscamptage für Kinder garantieren Wissensvermittlung, 
Spaß und Kinderlachen. Beim Land Art Workshop mit Matthias 
Würfel erhältst du professionelle Anleitung zum sinnlichen 
Begreifen und trittst mit der Landschaft in Dialog. Und dann 
wäre der legendäre FotoWalk mit Bärentrail-Erfinder Matthias 
Schickhofer! uvm. Einfach genießen und auftanken! 
Alles direkt am Bärentrail!

Info/Kontakt:
�BÄRENWALD Arbesbach� 
Schönfeld 18, 3925 Arbesbach 
�T/F: +43 (0)2813/7604, info@baerentrail.at� 
www.bärentrail.at oder www.baerentrail.at
www.baerenwald.at�
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Bärentrail Events 2022 
Die Veranstaltungen finden ausschließlich im Freien statt. 
Änderungen vorbehalten. Wir weisen ausdrücklich darauf hin, 
dass einzelne Events verschoben oder abgesagt werden können. 
Bitte vergewissere dich vor jedem Event beim Veranstalter. 
Details und Aktuelles findest du auf www.bärentrail.at. Weitere 
Events direkt am Bärentrail oder in der Umgebung findest du 
online bei den Bärentrail Partner Gemeinden:
 
�www.arbesbach.at�				  www.altmelon.at
www.rappottenstein.at�		 www.gerungs.at

Alpaka Erlebniscamptage 
für Kinder
mit Alexandra Gergely Dr. med. vet.  

und Manuela Klima BEd., Dipl. Montessoripäd. 
Das tiergestützt und erlebnispädagogisch orientierte Angebot 
findet für Kinder von 7-12 Jahren statt. Kinder mit Beeinträchti-
gungen sind selbstverständlich herzlich willkommen.
Alpakas werden in das Programm mit einbezogen. Die Kinder 
lernen Wissenswertes von und mit den Tieren, außerdem über 
die Natur und dessen Bewohner. Durch gruppendynamische 
Spiele wie Kooperationsspiele und Interaktionsspiele wird die 
soziale Kompetenz der Kinder gefördert und gestärkt. Sie sollen 
in der Gruppe Aufgaben übernehmen, diese gemeinsam lösen 
und füreinander Verantwortung tragen. Selbstverständlich steht 
für uns der Spaß für Mensch und Tier im Vordergrund!

WANN? 4. oder 5. Juli, jeweils 9-13 Uhr oder
3 Tagescamp vom 26.7. bis 28.7.2022
WO? Alpakazucht Manada de Sana, Klein Wetzles 32, 
3920 Groß Gerungs, Tel: 0699 1188 6918, info@alpacas-sana.at, 
www.alpacas-sana.at
Für WEN? Kinder zwischen 7 und 12 Jahren
Kosten: z.B. Eintagescamp: € 45,-- inkl. Jause + Getränke, viel 
Spaß und tolle Erlebnisse ... denn Kinderlachen ist einfach das 
Schönste!
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M. Klima, S. Gergely



www.bärentrail.at

WILDKRÄUTER-, 
WALD & WILDNIS- 
Wanderungen
mit Gerda Holzmann
Unternimm gemeinsam mit mir einen Ausflug in die naturbelas-
sene Waldviertler Pflanzenwelt und mach dir das uralte Kräuter-
wissen zu eigen: 
Sa, 14. Mai 2022 Wildkräuter 
		 14:30-17:30 Uhr, 3911 Rappottenstein�
		 Treffpunkt: B	urgschenke (direkt bei der Burg)
Sa, 2. Juli 2022 Wildkräuter 
		 14:30-17:30 Uhr, 3925 Arbesbach�
		 Treffpunkt: 	Museum Hammerschmiede, Kamp 19
Sa, 17. Sept. 2022 Wildkräuter 
		 14:30-18:00 Uhr, 3925 Altmelon� 2
		 Treffpunkt: Kirchenwirt Lichtenwallner

Komm mit mir Waldluft schnuppern:
Sa, 28. Mai 2022 Wald & Wildnis 
	Sa, 6. Aug. 2022 Wald & Wildnis 
	Sa, 1. Okt. 2022 Wald & Wildnis 
Jeweils		14:00-18:00 Uhr
in 3920 Wiesensfeld�
Treffpunkt bei Kläranlage

Gerda Holzmann�:
Dipl. Wildkräuterguide und Autorin, Dipl. Energetikerin, �Dipl. 
Trainerin, zertifiziertes Mitglied der Österreichischen Gesell-
schaft für Tier- und Naturgestützte Therapie
Strecke/Ausrüstung: 
Wir legen eine Strecke von zirka 3 km zurück. Das Gelände ist 
vielgestaltig von flach bis steil, von Güterweg bis Trampelpfad. 
Mitzubringen sind festes Schuhwerk, dem Wetter angepasste 
Kleidung und Verpflegung nach persönlichem Bedarf. Die Wan-
derungen finden bei jedem Wetter statt. Bei extremen Wetter-
situationen (Sturm, Gewitter, ...) behalten wir uns jedoch vor, die 
Veranstaltung spontan umzugestalten oder �zu deiner Sicherheit 
abzusagen. 
Kosten/Teilnehmerzahl:
Wildkräuter: € 25,--, mind. 5, max. 16 Pers.�
Wald & Wildnis: € 55,--, mind. 4, max. 10 P.
�Ermäßigungen für Kinder/Jug.
Info/Anmeldung:
Gerda Holzmann, GrünKraft e.U.
3920 Groß Gundholz, Tel.: 0676 33 44 671
Mail: post@gruen-kraft.at, www.gruen-kraft.at
Anmeldung erforderlich, bis zum Vortag möglich.

WALD für Herz und Kopf
mit Michaela Auer

„Wald-Verbindung“ vereint Waldbaden mit Atem-, Sinnes- 
und Bewusstseinsentfaltung. Waldpädagogik füttert
	den Kopf mit Wald-Wissen.

Fr, 3. Juni 2022 SCHATZSUCHE
		 Waldpädagogik für Kinder 
		 15:00-18:00 Uhr, 3925 Arbesbach
		 Höllfall Parkplatz zw. Pretrobruck 
		 und Haselbach

So, 26. Juni 2022 MORGEN-GENUSS
		 Waldbaden & Waldpädagogik für Erwachsene
		 8:30-11:30 Uhr, 3925 Arbesbach
		 Parkplatz Steinkreuzweg
	
Sa, 3. Sept. 2022 WALD-FRÜCHTE & PILZE
		 Waldpädagogik für Kinder 
		 9:00-12:00 Uhr, 3925 Arbesbach
		 Höllfall Parkplatz zw. Pretrobruck und Haselbach

Sa, 3. Sept. 2022 WILDES WASSER
		 Waldbaden & Waldpädagogik für Erwachsene
		 14:00-17:00 Uhr, 3925 Arbesbach
		 Höllfall Parkplatz zw. Pretrobruck und Haselbach
		
Wald für Herz und Kopf mit Michaela Auer
Waldpädagogin, Dipl. Waldbaden Trainerin nach ShinrinYoga, 
Impuls-Strömen - Master Practitioner
Strecke/Ausrüstung: 
Wir legen eine Strecke von max. 3 km zurück. Geeignet für alle, 
die sich Gutes in der Natur tun wollen! Sehr einfache Übungen, 
für jederMann/Frau machbar, ganz ohne Leistungsanspruch. Ge-
nießen, auftanken! Komme mit warmer Kleidung und bringe eine 
Decke und Verpflegung nach persönlichem Bedarf mit. Bei Sturm 
oder Gewitter wird die Veranstaltung abgesagt.  
Kosten:
Erwachsene: € 25,--,  Kinder/Jug.: € 15,--
Info/Anmeldung:
Michaela Auer, Praxis „Herz über Kopf”
3925 Arbesbach 153
Tel.: 0680 311 9234
Mail: m.auer@stroemen.org
www.herzüberkopf.at
Anmeldung erforderlich, bis zum Vortag
möglich. Mind. 6 Personen.

FOTOWalk�
am Bärentrail
mit� Matthias Schickhofer
Naturfotograf, Umweltschützer, Buchautor

Sa, 11. Juni 2022, 9:00-16:00 Uhr�
Treffpunkt: Parkplatz im Zentrum von Rappottenstein
(Gemeindeamt), 3911 Rappottenstein 24�, 
danach Fahrgemeinschaften
Wir werden einen der schönsten Abschnitte des Bärentrails 
fotografisch erkunden: Das wild romantische Tal des Kleinen 
Kamp mit bizarren Blockmeeren, kleinen Wasserfällen und 
duftenden, naturnahen Wäldern. Themen: Wasser-, Wald- und 
Makro-Fotografie. �Rausgehen und Spaß haben. Das haben wir 
uns echt verdient!

Info/Kosten/Anmeldung: 
www.bärentrail.at, www.schickhofer-photography.com,
€ 50,--/Pers., mind. 6 Teilnehmer, Anmeldung erforderlich, �
bis zum Vortag möglich unter info@baerentrail.at oder 
matthias.schickhofer@supportingchange.org

Foto-Workshop�
Langzeitfotografie am Bärentrail�
von/mit Karl Grabherr�
Fotografenmeister�
Fr, 17. Juni 2022, 10-17 Uhr�
Fr, 4. November 2022, 10-17 Uhr�
Treffpunkt: Kirche 3925 Arbesbach

Info/Anmeldung:
Karl Grabherr Photography
studio@grabherr-photography.com
www.grabherr-photography.com
Anmeldung erforderlich,
Teilnehmer: mind. 4, max. 8 Pers.

LAND ART 
Workshop�
am Bärentrail
mit �Matthias Würfel
Dipl.-Ing. Architektur

Fr bis So, 30.9. bis 2.10.2022
in Rappottenstein

Der erfahrene Landschaftskünstler macht heuer den Kleinen 
Kamp erneut zum Freiluft Atelier und gibt professionelle 
Anleitung zur Schaffung einer eigenen Land Art-Installation. 
Wer sich nach kreativer Entfaltung und tiefem Naturerleben 
sehnt, der ist hier richtig.

Fr, 30.9., 13:30-18:00 Uhr 
		 13:30 Treffpkt. Gasthof Rotheneder, �3911 Rappottenstein 35
Sa, 1.10., 9:15-17:15 Uhr
�So, 2.10., 9:15-17:15 Uhr
		 15:15-17:15 Uhr gemeinsame Begehung und
		 Präsentation der Workshop Arbeiten,
 		 ab ca. 18:15 Uhr zwangloser Ausklang
		 in einem Gasthof der 	Region

Mitzubringen: 
Festes Schuhwerk und Gummistiefel, Regenschutz, Garten-
handschuhe, Baueimer, Rosenschere, Taschenmesser, Jause.

Info/Kosten/Anmeldung: 
www.bärentrail.at, € 145,--/Person.
Der Workshop findet bei jedem Wetter statt. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt.
Anmeldung ab sofort möglich unter
workshop@matthiaswuerfel.at
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